Rapport d’expérience Pierre-Alain Tokoto

- Fellowship d’observation au CHUV (Service de chirurgie viscérale)
Période : 9 au 20 mars 2026

Dans le cadre de ma formation, j’ai eu Uopportunité d’effectuer un fellowship
d’observation au sein du service de chirurgie viscérale du Centre Hospitalier
Universitaire Vaudois (CHUV), du 9 au 20 mars 2026. Ce stage m’a permis de
m’immerger dans un environnement clinique académique de haut niveau et d’enrichir
significativement ma pratique ainsi gue mes connaissances.

Durant cette période, j’ai eu le privilége de suivre le Professeur Hahnloser, le Professeur
Hubner ainsi que le Docteur Grass dans leurs différentes activités cliniques. Cette
expérience m’a offert une vision comparative particulierement enrichissante,
notamment en ce qui concerne les stratégies opératoires. J’ai pu observer des
approches parfois légerement différentes selon les praticiens, tant dans la prise de
décision que dans les techniques utilisées, ce qui a contribué a élargir ma réflexion
clinique et chirurgicale.

Par ailleurs, j’ai assisté aux colloques de remise de garde, qui constituent des moments
clés d’échange et de transmission d’informations, ainsi qu’aux réunions
multidisciplinaires (tumorboards). Ces dernieres m’ont particulierement marqué par la
richesse des discussions et la collaboration étroite entre les différentes spécialités,
permettant une prise en charge globale et optimale des patients.

J’ai également eu 'occasion de participer a de nombreuses consultations. Le mode de
fonctionnement observé, sensiblement différent de celui auquel j’étais habitué, m’a
permis de découvrir de nouvelles dynamiques organisationnelles et relationnelles dans
la prise en charge ambulatoire des patients.

Au-dela de 'aspect purement technique et académique, ce stage a été une expérience
humaine trés enrichissante. Il m’a permis de rencontrer des confreres engagés et
ouverts, avec lesquels des perspectives de collaboration future semblent
envisageables.

Enfin, ce fellowship a constitué une excellente opportunité de remise a niveau de mes
connaissances, en particulier dans la perspective de U'examen approfondi de chirurgie
viscérale. Il a renforcé ma motivation a poursuivre mon développement professionnel et
a intégrer certaines des pratiques observées dans mon exercice quotidien.

En conclusion, cette expérience au CHUV a été extrémement formatrice, tant sur le plan
clinique qu’humain, et je suis trés reconnaissant d’avoir pu en bénéficier.

Dr Pierre-Alain Tokoto






